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Femmes en téte ... Vers 'avenir : un ouvrage collectif qui aborde les enjeux spécifiques a la
condition des femmes de I’Abitibi-Témiscamingue.

Rouyn-Noranda, 8 octobre 2026 — Le Regroupement de femmes de I'Abitibi-Témiscamingue
annonce aujourd’hui le lancement du livre Femmes en téte : Vers l'avenir disponible dés
aujourd’hui en version imprimée et numérique. Porté par les voix de 25 contributrices sous 11
thématiques spécifiques a la condition des femmes d’ici, cet ouvrage propose un regard, une
réflexion unique et plurielle sur la condition des femmes de notre région.

Sous la coordination de Myriam Morissette, ce projet est né d’'une volonté de mettre en lumiére
les réalités des Témiscabitibiennes et pour donner suite a 'ouvrage Comme un vol d’outardes...
vers I'an 2000 publié en 1991. Trente ans plus tard, ol en sommes-nous? Quels sont les avancées
et les enjeux pour les prochaines années ?

Dans un souci de colliger I’histoire du mouvement des femmes de la région et de dresser un bilan
des réalisations des 30 derniéres années, Femmes en téte...\Vers I'‘avenir prend la forme d’un
recueil de témoignages de femmes ayant gravité autour du Regroupement. Ces femmes,
impliquées activement dans la communauté et dans divers domaines, nous témoignent des
avancées et des reculs en région. A travers des récits, des réflexions et des témoignages, chaque
contributrice apporte une piéce essentielle a ce puzzle littéraire et sociétal.

« Ces témoignages permettent de réaliser une revue actuelle des enjeux liés a des thématiques
spécifiques, colliger les avancées ainsi que les gains obtenus grace aux luttes menées. Il met en
lumiére les enjeux présents et futurs et les actions a poursuivre » mentionne Johannie Marleau-
Houle, coordonnatrice du Regroupement de femmes de I'Abitibi-Témiscamingue.

Le lancement officiel aura lieu le jeudi 8 octobre lors d’'un 4 a 6 se déroulant a la salle du foyer au
Petit théatre du vieux Noranda avec la présence de plusieurs contributrices dont Karine Hébert
qui a réalisé les ceuvres de ce recueil. Une version numérique et mise a jour sera également
disponible sur le site web du RFAT a partir de vendredi.
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Le regroupement de femmes de I'’Abitibi-Témiscamingue est un organisme féministe de concertation et
d’action qui a pour mission de défendre les droits des femmes et d’agir sur les enjeux en condition féminine
dans une perspective d’égalité.
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