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Mesdames,  
vous avez votre place 
en politique municipale!
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Avec la participation de



Qu’est ce qui vous a donné le gout 
de vous présenter en politique 
municipale?

L’amour de ma ville Preissac et de  
mes concitoyens, concitoyennes! La 
possibilité d’avoir un impact réel sur 
ma communauté et de propulser 
les enjeux environnementaux au 
premier plan des préoccupations 
municipales. Greta Thunberg, 
activiste environnementale, a été la 
personnalité dont je me suis inspirée 
pour passer de la parole à l’action.

Quelles sont les principales 
réalisations dont vous êtes la plus 
fière?

Avoir réussi à sensibiliser les citoyens, 
les citoyennes et les élu(e)s  
à quelques problématiques 
environnementales; de beaux projets 
concernant la protection de nos lacs 
et l’amélioration de la récupération 
sont présentement à l’étude par le 
conseil municipal de Preissac.

CONSEILLÈRE MUNICIPALE 
MUNICIPALITÉ DE PREISSAC
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Portrait
Quel message voudriez-vous 
transmettre aux femmes afin de 
les inviter à se présenter aux 
prochaines élections municipales?

La gouvernance municipale est un 
gouvernement de proximité où il 
est plus facile d’avoir un impact 
rapide et réel sur votre communauté 
comparativement à d’autres paliers de 
gouvernement. Poser sa candidature 
est gratuit et il y a une rémunération 
(différente par municipalité) accordée 
pour vos fonctions. Vous devez 
cependant prévoir qu’il y aura 
beaucoup de temps de votre travail 
qui sera réalisé bénévolement.

Votre engagement à titre d’élue 
a-t-il changé votre regard sur la 
politique municipale depuis votre 
élection?

Ma vision est moins idéaliste (rose) 
qu’au départ… Prendre position, c’est 
aussi parfois susciter la controverse. 
Ce n’est pas toujours évident à gérer 
émotionnellement, mais il faut se 
rappeler que les idées ne sont pas les 
personnes. Il faut être à l’écoute des 
critiques, rester ouverte et se fier à ses 
convictions profondes.

Auriez-vous une citation à 
partager qui vous représente 
particulièrement dans cette 
expérience municipale?

« LA DÉMOCRATIE EST UN IDÉAL. 
À CHACUN, IL REVIENT DE LA FAIRE 
VIVRE. » 

ALAIN PINTUS




